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WHAT THE PAPER SAYS - WHAT IT DOESN'T - WHY IT MATTERS

Sma barn ir inte helt enkelt egoistiska forse: deras

snabba Val var mer prosociala an deras 1§ngsamma

I en studie av 537 italiensktalande barn i dldrarna 3 till 10 dr bad forskare barnen gora sociala val
under tidspress eller efter en fordrojning. De yngsta barnens snabba svar var mer samarbetsvilliga,
arliga och villiga att acceptera ldga erbjudanden an deras ldngsamma svar. Ndr barnen blev dldre
forsvann inte den intuitiva prosocialiteten - istdllet steg den deliberativa prosocialiteten for att
hinna ikapp. Den forsiktiga lasningen: detta dar inget bevis pd att barn overallt ar naturligt goda.
Det ar belagg, i ett norditalienskt urval och en uppsatining laboratoriespel, for att tidiga prosociala
impulser kan vara stabila medan reflekterande prosocialt resonemang hinner ikapp.
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utvecklingspsykologi

Den lé’mgsamma vigen till act vara god

Om du tvingar en tredring att snabbt bestaimma sig f6r om hen ska dela, samarbeta eller tala sanning,
vad férviantar du dig ska handa?

Den enkla historien sager att impulsen dr egoistisk och reflektionen moralisk. Barnet snappar at
sig godiset; det dldre, mer tankfulla barnet lar sig dterhallsamhet. Den hér artikeln komplicerar den
historien. I ett storturval avitaliensktalande barn var de yngsta barnen mer prosociala nir de svarade
snabbt an nar de fick vinta. De dldre barnen blev inte mindre prosociala under intuition. Det som
fordandrades var den langsamma sidan: deliberativ prosocialitet 6kade med aldern tills den hann
ikapp.

Det dr resultatets viktiga form. Det dr inte “barn f6ds goda”. Det dr inte “tdnkande gor barn egoistiska”.
Det dr ett utvecklingspastaende: tidiga prosociala reaktioner upptradde i snabba val och férblev unge-
far stabila, medan prosociala val gjorda under f6rdrdjning starktes under barndomen.

Vad forskarna g] orde

Teamet testade 537 barn i aldrarna 3 till 10 ar i Milano, Italien. Varje barn tilldelades slumpmassigt
ett av tva beslutslagen:

Tidspress: svara inom 10 sekunder.
Tidsfordrojning: vinta minst 10 sekunder innan svar.

Diarefter genomforde varje barn en uppsattning barnvinliga sociala beslutsuppgifter uppbyggda
kring godis, fiktiva partner och enkla moraliska scenarier. Sammanlagt fattade varje barn 19 beslut.

Uppgifterna tickte flera typer av socialt beteende:

Ett Public Goods Game, dir barnen bestimde hur manga godisbitar de skulle ldgga i en gemen-
sam pott som skulle fordubblas och delas.

Ett Dictator Game, dir de bestimde hur manga godisbitar de skulle ge till ett annat barn.

Ett Ultimatum Game, dir de accepterade eller avvisade erbjudanden som delade godis ojamnt.
Ett Deception Game, dar 16gn gav barnet mer godis och partnern mindre.

Tva barnvanliga moraliska dilemman, dir ett barn kunde skadas for att ridda fem andra.

Forskarna behandlade inte dessa som fem isolerade spel. De anvédnde faktoranalys for att undersoka
om valen klustrade sig i bredare drag. Tre faktorer framtradde:

Prosocialitet: samarbete, givande, drlighet och vilja att undvika att skada en annan spelares utfall
i engangssituationer.

Social optimism: tron att andra barn skulle samarbeta.

Eftergivenhet: en generell vilja att acceptera erbjudanden, dven orittvisa sadana.
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Det spelar roll eftersom huvudresultatet inte handlar om en enda godisdelningsuppgift. Det handlar
om ett monster over flera beslut.

Vad “intuition” och “deliberation” betyder har

“Intuition” i den hér artikeln betyder inte en mystisk inre moralisk kédnsla. Det betyder valet
gjort under tidspress: barnet var tvunget att svara inom 10 sekunder.

“Deliberation” betyder den motsatta experimentella ramen: barnet var tvunget att vinta minst
10 sekunder innan det svarade.

Den manipulationen ar vanlig inom dubbelprocessforskning, men den ar dnda en approx-
imation. Ett snabbt svar dr inte ren instinkt, och ett fordrdjt svar dr inte rent fornuft.
Artikelns pastaende ar darfor snavare och renare: under dessa forhallanden med tidspress
och tidsfordrojning foljde prosocialt beteende olika utvecklingsvégar.

Vad de fann

Huvudresultatet dr en korsning i hur snabba och langsamma prosociala val utvecklas.

Vid 3 ars alder fick barn i det snabba villkoret hogre podng pa faktorn Prosocialitet &n barn i det
langsamma villkoret. Den rapporterade effekten var beta = 0,66 med ett 95 % konfidensintervall
fran 0,35 till 0,97 (guide). Pa vanlig svenska: bland de yngsta barnen var villkoret med snabba val
forknippat med mer prosocialt beteende.

Den snabba prosocialiteten visade inte tydliga tecken pé att 6ka eller minska med aldern. Forskarna
rapporterar inga starka beldgg for en aldertrend i intuitiv Prosocialitet.

Det langsamma villkoret var annorlunda. Deliberativ prosocialitet 6kade med aldern (beta = 0,09,
95 % KI 0,04 till 0,13). Nar barnen blev dldre minskade gapet mellan snabba och langsamma val. Vid
9 till 10 ars alder fann artikeln ingen signifikant skillnad mellan beslutsldgena.

De andra tva faktorerna betedde sig annorlunda:

Social optimism visade inga tecken pa att variera med alder eller beslutsléage.
Eftergivenhet minskade med &ldern, sarskilt under tidsfordréjning: dldre barn var mindre
allmant villiga att acceptera andras erbjudanden.

Resultaten pd uppgiftsniva ger textur. Det snabba villkoret var kopplat till mer samarbete hos de
yngsta barnen i Public Goods Game och till mer arlighet i Deception Game. Det gjorde inte tydligt de
yngsta barnen mer altruistiska i Dictator Game. Artikeln sager alltsa inte “intuition forstarker varje
prosocialt beteende”. Den sédger att en bred prosocial faktor, byggd fran flera uppgifter, var hogre
under tidspress tidigt i barndomen, medan deliberativ prosocialitet 6kade med &ldern.
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Figur 3 fran artikeln bryter ner resultatet per uppgift. PGG betyder Public Goods Game, en samarbetsuppgift dar
barn bidrar med godis till en gemensam pott. DG betyder Dictator Game, en givandeuppgift. DEG betyder
Deception Game, dar arlighet konkurrerar med en battre utdelning for barnet. MDs betyder Moral Dilemmas, dar
barnet valjer om en person kan skadas for att radda fem. Varje panel visar hur beteendet forandrades med
aldern efter kontroll for beslutslége. Linjerna ar minsta-kvadratmetodens forutsagda varden; de skuggade
banden ar 95 % konfidensintervall grupperade per deltagare. Huvudpoangen for en allman lasare ar textur: det
breda Prosocialitetsresultatet ar byggt fran flera spel, och kurvorna pé uppgiftsniva ar inte alla identiska.

Margoni et al. / Nature Human Behaviour CC BY 4.0

Resultatet ir inte sloganet

Det finns tva lockande sloganer, och bada ar for enkla.

Den forsta dr: barn dr naturligt goda. Artikeln bevisar inte det. Urvalet bestod av italiensktalande
barn frdn Norditalien, rekryterade genom skolor och forskolor som betjdnar en medelinkomstbe-
folkning. Forskarna varnar uttryckligen for bred kulturell generalisering.

Den andra ar: tinkande gor manniskor egoistiska. Artikeln visar inte det heller. Bland dldre barn
blev de langsamma prosociala valen starkare. Utvecklingshistorien ar inte ett fall frdn oskuld. Den
liknar mer en 6verforing: det som visar sig tidigt i snabba val blir alltmer tillgangligt f6r reflekterande
beslutsfattande.

Den distinktionen dr poangen. Studien fragar inte om barn ar goda eller onda. Den fragar hur olika
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sétt att vélja - snabbt och langsamt - relaterar till prosocialt beteende ndr barn vixer.

Hur starka ir bevisen?

For huvudmonstret, rimligt starka. Urvalet ar stort for den hir sortens utvecklingsexperiment: 537
barn, spridda 6ver dldrarna 3 till 10. Designen slumpade barn till snabba och ldngsamma villkor.
Forskarna forlitade sig inte pa ett enda spel, utan kombinerade flera sociala uppgifter och kontroller-
ade om monstret holl i flera robusthetstester.

Artikeln rapporterar ocksa de mindre spannande kontrollerna som spelar roll. Resultaten holl nar
aldern grupperades i intervall istdllet for att behandlas som en kontinuerlig linje; ndr de yngsta
barnen exkluderades; nir barn som misslyckades med forstaelsekontroller inkluderades; nér barn
som inte foljde det snabba villkoret exkluderades; och nér faktorstrukturen skattades separat for
yngre och dldre barn.

Men begriansningarna dr verkliga.

For det forsta fanns det inget neutralt villkor. Barnen antingen pressades att svara snabbt eller
ombads vénta. Det betyder att artikeln jamfor snabba mot fordrdjda val, inte nagot av dem mot en
obegransad baslinje.

For det andra var partnerna fiktiva, &ven om barnen leddes att tro att de var verkliga. Det 4r normalt
for kontrollerade laboratoriespel, men det dr inte samma sak som att observera barn férhandla med
riktiga klasskamrater i en levande social situation.

For det tredje var studien inte forregistrerad. Data och material ar tillgdngliga via OSF, men den
aktuella studien laste inte sin analysplan i forvag.

For det fjarde dr urvalet kulturellt smalt. Norditalien dr inte “barndom” i allmanhet. Prosocial utveck-
ling kan variera med sociala normer, skolgang, familjeekologi och ekonomisk kontext.

Sa den sikra konfidensnivan ar denna: hog for att detta urval, under dessa uppgifter och tidsvillkor,
visade det rapporterade utvecklingsmonstret. Lagre for att samma kurva skulle upptriada oférandrad
i andra kulturer, uppgifter eller verkliga interaktioner.

Varfor det spelar roll

Vuxendebatter om moral smugglar ofta in en enkel modell: impulsen dr den animaliska delen, delib-
eration dr den civiliserade delen. Utvecklingspsykologi gor den modellen svarare att behalla.

I den hir studien var de yngsta barnens snabba val inte den egoistiska baslinjen som férnuftet
var tvunget att korrigera. Snabb prosocialitet fanns redan dar. Utvecklingsférandringen var att
langsamma, reflekterande val blev mer prosociala med aldern.
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Det har en anvandbar implikation. Moralisk utveckling kanske inte bara handlar om att undertrycka
daliga impulser. Den kan ocksé vara processen genom vilken barn lar sig att fora tidiga samarbetsvil-
liga, arliga och andra-orienterade reaktioner in i ldingsammare, mer 6verlagt resonemang.

Det hidr dr en tystare och bittre historia dn “barn dr rena”. Den sager att prosocialitet kan borja som
nagot barn gor snabbt, och bli nagot de ocksa kan gora medvetet.

Sammanfattning

Forskare testade 537 italiensktalande barn i aldrarna 3 till 10 ar i sociala beslutsuppgifter som in-
volverade samarbete, givande, drlighet, acceptans av orattvisa erbjudanden och moraliska dilemman.
Barnen tilldelades slumpmassigt antingen att svara snabbt, inom 10 sekunder, eller att vinta minst 10
sekunder innan de svarade. En faktoranalys fann tre breda monster: Prosocialitet, Social optimism
och Eftergivenhet. Huvudresultatet var utvecklingsmassigt: bland de yngsta barnen var snabba val
mer prosociala dn fordrdjda val; snabb prosocialitet forblev relativt stabil med aldern; och deliberativ
prosocialitet 6kade med aldern tills gapet slots vid ungefar 9 till 10 ars dlder. Studien bevisar inte
att barn ar universellt eller medfott goda. Den visar, i ett norditalienskt urval och under specifika
laboratorievillkor, att tidiga prosociala impulser kan vara stabila medan reflekterande prosocialt
beslutsfattande stirks under barndomen.

No-BS-check

Vad artikeln visar: I ett urval av 537 italiensktalande barn var tidspress forknippad med hogre Proso-
cialitet hos de yngsta barnen, medan deliberativ Prosocialitet 6kade med dldern och hann ikapp i
sen barndom.

Vad som ir rimligt men inte bevisat: Att tidiga prosociala intuitioner utgor en grund som barn senare
lar sig uttrycka genom reflektion. Monstret passar den tolkningen, men designen kan inte tydligt
separera medfodda dispositioner fran tidigt socialt larande.

Vad det inte visar: Att alla barn ar naturligt goda; att tainkande gor barn egoistiska; att samma utveck-
lingskurva géller 6ver kulturer; eller att varje typ av prosocialt beteende foljer samma vag.

Huvudsakliga begrinsningar: Inget tidsneutralt villkor; fiktiva partner; ett norditalienskt skolurval;
ingen forregistrering; och laboratoriespel som forenklar det verkliga sociala livet.

Hur mycket fortroende bor en allmén lidsare ha? Ganska hogt for det rapporterade monstret inom
denna studie. Mattligt for den bredare utvecklingstolkningen. Lagt for alla svepande péstdenden om
mansklig natur.
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Sources

Margoni et al., Stable intuition and the rise of deliberative prosociality in childhood, Nature Human Behaviour
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Open Science Framework repository for study data and materials
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