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WHAT THE PAPER SAYS - WHAT IT DOESN'T - WHY IT MATTERS

Criangas pequenas ndo sio simplesmente egoistas
primeiro: suas escolhas répidas foram mais pré—sociais

que as lentas

Em um estudo com 537 criangas falantes de italiano, de 3 a 10 anos, pesquisadores pediram que
elas fizessem escolhas sociais sob pressdo de tempo ou depois de um atraso. As respostas rdpidas
das crian¢as mais novas foram mais cooperativas, honestas e dispostas a aceitar ofertas baixas
do que suas respostas lentas. A medida que as criancas ficaram mais velhas, essa prosocialidade
intuitiva ndo desapareceu — em vez disso, a prosocialidade deliberativa subiu até alcancd-la. A
leitura cuidadosa: isto ndo € prova de que criangas sejam naturalmente boas em todos os lugares.
E evidéncia, em uma amostra do norte da Itdlia e em um conjunto de jogos de laboratdrio, de que
impulsos pré-sociais iniciais podem ser estdveis enquanto o raciocinio pro-social reflexivo alcanca
esse nivel.
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O caminho lento para ser bom

Se vocé obriga uma crianga de trés anos a decidir rapidamente se vai compartilhar, cooperar ou dizer
averdade, o que espera que aconteca?

A histéria facil diz que o impulso é egoista e a reflexdo é moral. A criancga pega o doce; a crianga
mais velha, mais pensativa, aprende autocontrole. Este artigo complica essa histéria. Em uma grande
amostra de criangas falantes de italiano, as criangas mais novas foram mais proé-sociais quando
responderam rapido do que quando tiveram de esperar. As criangas mais velhas ndo se tornaram
menos pré-sociais sob intui¢do. O que mudou foi o lado lento: a prosocialidade deliberativa aumen-
tou com a idade até alcancgar a outra.

Esse é o formato importante do resultado. Ndo é “criancas nascem boas”. Nao é “pensar torna criancas
egoistas”. E uma alegacio de desenvolvimento: respostas pré-sociais iniciais apareceram em escolhas
rapidas e permaneceram aproximadamente estaveis, enquanto escolhas proé-sociais feitas sob atraso
se fortaleceram ao longo da infancia.

O que os autores fizeram

A equipe testou 537 criancas de 3 a 10 anos em Mildo, Italia. Cada crianca foi designada aleatoria-
mente para um de dois modos de decisao:

Pressao de tempo: responder em até 10 segundos.
Atraso de tempo: esperar pelo menos 10 segundos antes de responder.

Depois cada crianca completou um conjunto de tarefas de decisdo social adaptadas para criancas,
construidas em torno de doces, parceiros ficticios e cenarios morais simples. No total, cada crianca
tomou 19 decisdes.

As tarefas cobriam varios tipos de comportamento social:

Um Public Goods Game, em que as criancas decidiam quantos doces colocar em um fundo co-
mum que seria dobrado e compartilhado.

Um Dictator Game, em que decidiam quantos doces dar a outra crianga.

Um Ultimatum Game, em que aceitavam ou rejeitavam ofertas que dividiam doces de forma
desigual.

Um Deception Game, em que mentir dava mais doces a crianca e menos ao parceiro.

Dois dilemas morais adaptados para criancas, em que uma crianc¢a podia ser ferida para salvar
outras cinco.

Os autores ndo trataram isso como cinco jogos isolados. Usaram anadlise fatorial para perguntar se as
escolhas se agrupavam em tragos mais amplos. Trés fatores apareceram:
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Prosocialidade: cooperagdo, doacdo, honestidade e disposi¢do para evitar prejudicar o paga-
mento de outro jogador em situagdes de uma Unica rodada.

Otimismo social: a crenca de que outras criangas cooperariam.

Aquiescéncia: uma disposi¢ao geral para aceitar ofertas, mesmo injustas.

Isso importa porque o resultado principal nio é sobre uma tinica tarefa de dividir doces. E sobre um
padrao em varias decisoes.

O que "intuicao” e "deliberacao” significam aqui

“Intuicdo” neste artigo ndo significa um sentido moral interior mistico. Significa a escolha feita
sob pressdo de tempo: a crianga precisava responder em até 10 segundos.

“Deliberacao” significa o enquadramento experimental oposto: a crianca tinha de esperar pelo
menos 10 segundos antes de responder.

Essa manipulacao é comum na pesquisa de processo dual, mas ainda é um proxy. Uma
resposta rapida ndo é instinto puro, e uma resposta atrasada ndo é razdo pura. A alegacdo do
artigo é, portanto, mais estreita e mais limpa: sob essas condicoes de pressdo de tempo e atraso
de tempo, o comportamento pré-social seguiu trajetorias de desenvolvimento diferentes.

O que encontraram

O principal resultado é um cruzamento em como escolhas pré-sociais rapidas e lentas se desen-
volvem.

Aos 3 anos, criancas na condicdo rapida pontuaram mais alto no fator Prosocialidade do que criangas
na condicao lenta. O efeito relatado foi beta = 0,66, com intervalo de confianca de 95% de 0,35 a
0,97 (guia). Em linguagem simples: entre as criancas mais novas, a condi¢do de escolha rapida foi
associada a comportamento mais pré-social.

Essa prosocialidade rdpida ndo mostrou evidéncia clara de aumentar ou diminuir com a idade. Os
autores ndo relatam evidéncia forte de uma tendéncia etaria na Prosocialidade intuitiva.

A condicdo lenta foi diferente. A Prosocialidade deliberativa aumentou com a idade (beta = 0,09,
IC 95% 0,04 a 0,13). A medida que as criancas ficaram mais velhas, a lacuna entre escolhas rdpidas
e lentas diminuiu. Aos 9 a 10 anos, o artigo nao encontrou diferenca significativa entre os modos de
decisao.

Os outros dois fatores se comportaram de forma diferente:
Otimismo social ndo mostrou evidéncia de variar por idade ou modo de decisdo.
Aquiescéncia caiu com a idade, especialmente sob atraso de tempo: criangas mais velhas estavam

menos amplamente dispostas a aceitar ofertas de outras pessoas.

Os resultados por tarefa acrescentam textura. A condicao rapida foi ligada a mais cooperacao nas
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criancas mais novas no Public Goods Game e a mais honestidade no Deception Game. Ela ndo
tornou claramente as criancas pequenas mais altruistas no Dictator Game. Portanto, o artigo nao
esta dizendo “a intuicdo torna todo comportamento pré-social mais forte”. Esta dizendo que um
fator prd-social amplo, construido a partir de varias tarefas, era mais alto sob pressdo de tempo no
inicio da infancia, enquanto a prosocialidade deliberativa aumentava com a idade.
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A Figura 3 do artigo divide o resultado por tarefa. PGG significa Public Goods Game, uma tarefa de cooperacao
em que criangas contribuem doces para um fundo compartilhado. DG significa Dictator Game, uma tarefa de
doacao. DEG significa Deception Game, em que a honestidade compete com um pagamento melhor para a
criancga. MDs significa dilemas morais, em que a crianca escolhe se uma pessoa pode ser ferida para salvar
cinco. Cada painel mostra como o comportamento mudou com a idade depois de controlar pelo modo de
decisao. As linhas sao valores previstos por minimos quadrados ordinarios; as faixas sombreadas sao intervalos
de confianca de 95% agrupados por participante. O ponto principal para um leitor geral é textura: o resultado
amplo de Prosocialidade € construido a partir de varios jogos, e as curvas por tarefa nao sao todas idénticas.

Margoni et al. / Nature Human Behaviour CC BY 4.0

O resultado nio ¢ o slogan

Ha dois slogans tentadores, e ambos sdo simples demais.

O primeiro é: criancas sao naturalmente boas. O artigo ndo prova isso. A amostra foi de criancas
falantes de italiano do norte da Itdlia, recrutadas por escolas e jardins de infancia que atendem uma
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populacao de renda média. Os autores alertam explicitamente contra uma generalizagdo cultural
ampla.

O segundo é: pensar torna as pessoas egoistas. O artigo também ndo mostra isso. Entre criancas
mais velhas, escolhas pré-sociais lentas ficaram mais fortes. A histéria de desenvolvimento ndo é
uma queda da inocéncia. E mais como uma transferéncia: o que aparece cedo em escolhas rdpidas
fica cada vez mais disponivel para a tomada de decisao reflexiva.

Essa distingdo é a peca. O estudo ndo pergunta se criancas sao boas ou mas. Pergunta como diferentes
modos de escolha — rapidos e lentos — se relacionam com o comportamento pré-social a medida que
as criangas crescem.

Quio forte € a evidencia?

Para o padrao principal, razoavelmente forte. A amostra é grande para esse tipo de experimento
de desenvolvimento: 537 criancas, distribuidas entre 3 e 10 anos. O desenho randomizou criancas
entre condicoes rapidas e lentas. Os autores ndo dependeram de um unico jogo, mas combinaram
multiplas tarefas sociais e checaram se o padrao sobrevivia a vdrios testes de robustez.

O artigo também relata as checagens menos empolgantes que importam. Os resultados se man-
tiveram quando a idade foi agrupada em faixas em vez de tratada como uma linha continua;
quando as criancas mais novas foram excluidas; quando criancas que falharam em checagens
de compreensio foram incluidas; quando criangas que ndo cumpriram a condi¢do rapida foram
excluidas; e quando a estrutura fatorial foi estimada separadamente para criangas mais novas e mais
velhas.

Mas os limites sdo reais.

Primeiro, ndo havia condicao neutra. As criangas eram empurradas a responder rapidamente ou
pedidas a esperar. Isso significa que o artigo compara escolhas rapidas versus atrasadas, ndo qualquer
uma delas contra uma linha de base sem restricao.

Segundo, os parceiros eram ficticios, embora as criancas fossem levadas a acreditar que eram reais.
Isso é normal em jogos laboratoriais controlados, mas ndo é o mesmo que observar crian¢as nego-
ciando com colegas reais em uma situagdo social viva.

Terceiro, o estudo nao foi pré-registrado. Os dados e materiais estdo disponiveis pelo OSF, mas o
estudo atual ndo travou seu plano de analise com antecedéncia.

Quarto, a amostra é culturalmente estreita. O norte da Itdlia ndo é “a infancia” em geral. O desen-
volvimento pré-social pode variar entre normas sociais, escolarizacao, ecologia familiar e contexto
econOmico.

Entdo o nivel seguro de confianca € este: alto de que essa amostra, sob essas tarefas e condi¢tes de
tempo, mostrou o padrédo de desenvolvimento relatado. Mais baixo de que a mesma curva apareceria
sem mudanca em outras culturas, tarefas ou interacoes do mundo real.
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Por que 1SSO importa

Debates adultos sobre moralidade muitas vezes contrabandeiam um modelo simples: impulso é a
parte animal, deliberacgdo é a parte civilizada. A psicologia do desenvolvimento torna esse modelo
mais dificil de sustentar.

Neste estudo, as escolhas rapidas das criangas mais novas ndo eram a linha de base egoista que a
razdo precisava corrigir. A prosocialidade rapida ja estava la. A mudanca de desenvolvimento foi que
escolhas lentas e reflexivas ficaram mais pré-sociais com a idade.

Isso tem uma implicacgdo util. O desenvolvimento moral pode ndo ser apenas a supressao de impulsos
ruins. Pode também ser o processo pelo qual criancas aprendem a levar respostas cooperativas,
honestas e voltadas ao outro, que aparecem cedo, para um raciocinio mais lento e deliberado.

Essa é uma histéria mais quieta e melhor do que “criangas s@o puras”. Ela diz que a prosocialidade
pode comegar como algo que criancas fazem rapidamente, e se tornar algo que elas também con-
seguem fazer deliberadamente.

Resumo claro

Pesquisadores testaram 537 criancas falantes de italiano, de 3 a 10 anos, em tarefas de decisdo social
envolvendo cooperacao, doacdo, honestidade, aceitacao de ofertas injustas e dilemas morais. As
criancas foram designadas aleatoriamente para responder rapidamente, em até 10 segundos, ou para
esperar pelo menos 10 segundos antes de responder. Uma analise fatorial encontrou trés padrdes am-
plos: Prosocialidade, Otimismo Social e Aquiescéncia. O principal resultado foi de desenvolvimento:
entre as criangas mais novas, escolhas rapidas foram mais pré-sociais do que escolhas atrasadas; a
prosocialidade rapida permaneceu relativamente estavel com a idade; e a prosocialidade deliberativa
aumentou com a idade até a lacuna se fechar por volta de 9 a 10 anos. O estudo ndo prova que criancas
sejam universalmente ou inatamente boas. Ele mostra, em uma amostra do norte da Italia e sob
condic¢oes laboratoriais especificas, que impulsos proé-sociais iniciais podem ser estaveis enquanto a
tomada de decisdo pré-social reflexiva se fortalece ao longo da infancia.

Checagem sem enrolag¢io

O que o artigo mostra: Em uma amostra de 537 criancas falantes de italiano, a pressao de tempo foi
associada a Prosocialidade mais alta nas criancas mais novas, enquanto a Prosocialidade deliberativa
aumentou com a idade e alcancou a outra no fim da infancia.

O que é plausivel, mas nio provado: Que intuigdes pré-sociais iniciais fornecam uma base que cri-
ancas aprendem depois a expressar por reflexdo. O padrao combina com essa interpretagdo, mas o
desenho ndo consegue separar claramente disposi¢des inatas de aprendizagem social inicial.
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O que ele nao mostra: Que todas as criancas sejam naturalmente boas; que pensar torne criancas
egoistas; que a mesma curva de desenvolvimento valha em todas as culturas; ou que todo tipo de
comportamento pré-social siga 0 mesmo caminho.

Principais limitacoes: Nenhuma condigdo neutra de tempo; parceiros ficticios; uma amostra escolar
do norte da Itdlia; auséncia de pré-registro; e jogos de laboratério que simplificam a vida social real.

Quanta confianca um leitor geral deve ter? Bastante alta para o padrdo relatado dentro deste es-
tudo. Moderada para a interpretacdo mais ampla de desenvolvimento. Baixa para qualquer alegacao
abrangente sobre a natureza humana.
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