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El primer azúcar encontrado entre las estrellas es
química, no vida

Astrónomos reportan la primera detección de una molécula de azúcar verdadera en el medio inter-
estelar: eritrulosa, una cetosa quiral de cuatro carbonos, vista en espectros de radio de la nube del
Centro Galáctico G+0.693−0.027. La detección es técnicamente fuerte: múltiples líneas espectrales,
ajuste de abundancia y una ruta plausible de formación en hielo de granos a partir de moléculas
más pequeñas. Importa porque desplaza una clase de química prebiótica fuera de la Tierra y hacia el
espacio. Pero no es ribosa, no es ARN, no es vida y no prueba que la Tierra primitiva fuera sembrada
con suficiente azúcar para iniciar la biología.
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Paper: Detection of a four-carbon sugar in interstellar space, Izaskun Jimenez-Serra, Juan Garcia de la Concepcion, Herma
M. Cuppen, Marta Rey-Montejo, Miguel Sanz-Novo and colleagues, Nature Astronomy 2026 · DOI 10.1038/s41550026
029057
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Un azúcar en un espectro de radio

Hay una versión de esta historia que casi se escribe sola: científicos encontraron azúcar en el espacio,
así que los ingredientes de la vida están por todas partes. Es tentadora, y va demasiado rápido.

El resultado real esmás limpio ymás interesante. Enunnuevo artículo deNatureAstronomy, Izaskun
Jiménez‐Serra, Juan García de la Concepción, Herma Cuppen y colegas reportan la detección de
eritrulosa en el medio interestelar. La eritrulosa es una cetosa de cuatro carbonos: un azúcar real,
quiral, químicamente relevante para rutas prebióticas y lo bastante pequeño comopara buscarse por
su espectro rotacional.

La señal procede de G+0.693−0.027, una nube molecular cerca del Centro Galáctico, a unos 8,2 kilo‐
parsecs de distancia. El equipo usó sondeos de radio amplios ymuy sensibles de los telescopios Yebes
40m e IRAM 30m, que cubrenmás de 91 GHz a través de las ventanas atmosféricas de 7mm, 3mm y
2mm. Emparejaron un conjunto de líneas de radio observadas con datos rotacionales de laboratorio
para la eritrulosa, ajustaron la emisión y luego preguntaron si la química del hielo interestelar puede
producir suficiente cantidad.

¿Qué es G0.693−0.027?

G+0.693−0.027 no es el Centro Galáctico en sí, ni es el agujero negro Sagitario A*. Es una nube
molecular en la Zona Molecular Central, el entorno turbulento y rico en gas que rodea el
centro de la Vía Láctea, a unos 27.000 años luz de la Tierra. Su nombre es una coordenada:
G marca coordenadas galácticas, mientras que +0.693 y −0.027 son su longitud y latitud. La
nube se encuentra en el entorno de Sagitario B2 y es químicamente rica, pero los astrónomos
la estudian sobre todo mediante líneas espectrales de radio y milimétricas de moléculas en
rotación, no mediante imágenes ordinarias de luz visible.

Vista MIRI de Webb de Sagitario B2, un complejo gigante de nubes moleculares cerca del Centro Galáctico.
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Esta imagen da contexto sobre el entorno polvoriento y rico en moléculas alrededor de G0.693−0.027; no es
una imagen directa de la detección de eritrulosa ni evidencia de granos de azúcar o biología.

Image: NASA, ESA, CSA, STScI, Adam Ginsburg University of Florida), Nazar Budaiev University of Florida), Taehwa Yoo University of
Florida); Image Processing: Alyssa Pagan STScI fair-use

A radio fingerprint, not life
The evidence chain runs through spectra, fits and chemistry - not through biology.
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Boundary: a sugar molecule, not life; not ribose, RNA, DNA or biology.

De una huella de radio a una tarjeta de molécula de eritrulosa y luego a un límite: una molécula de azúcar, no
vida. La cadena identifica la molécula; no detecta biología.

Original diagram — The Clean Paper CC BY 4.0
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Small C2 pieces can build a C4 sugar
The model route is chemistry on icy dust grains, while the C3 sugars stay below detection.

glycolaldehyde

ethylene glycol

+ C2 + C2

erythrulose

C4 sugar detected

C3 sugars: below detection limits

Boundary: chemistry can grow complexity before planets form; it does not show life.

Dos bloques abundantes de dos carbonos —glicolaldehído y etilenglicol— se combinan en granos helados para
formar eritrulosa de cuatro carbonos, mientras que los azúcares de tres carbonos quedan por debajo de la
detección. La química puede aumentar la complejidad antes de que se formen planetas.

Original diagram — The Clean Paper CC BY 4.0

Esa es la afirmación importante: una molécula de azúcar verdadera puede formarse y sobrevivir en
un entorno interestelar frío lo bastante bien como para detectarse desde la Tierra. La afirmación no
es que los astrónomos hayan encontrado vida, ni ARN, ni una cucharada de azúcar flotando entre las
estrellas.

Qué hicieron los autores

• Usaronespectros de radiodebandaanchade lanubemolecular delCentroGalácticoG+0.693−0.027
obtenidos con los telescopios Yebes 40 m e IRAM 30 m.

• Buscaron eritrulosa usando espectroscopía rotacional de laboratorio reciente, sin la cual las
líneas astronómicas no podrían identificarse de forma fiable.

• Modelaron los espectros con MADCUBA‐SLIM bajo equilibrio termodinámico local, teniendo en
cuenta más de 180 especies moleculares ya identificadas en la misma nube rica en líneas.

• Centraron el ajuste en las características de eritrulosa más brillantes y menos mezcladas.
• Compararon la eritrulosa conmoléculas relacionadas: glicolaldehído, etilenglicol, gliceraldehído,
dihidroxiacetona y glicerol.

• Construyeron modelos químico‐cuánticos y cinéticos de Monte Carlo para explicar cómo podría
formarse la eritrulosa en granos de polvo interestelar helados.
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Qué encontraron

• Unadetección demúltiples líneas. El artículo identifica 12 conjuntos de líneas de eritrulosa, que
corresponden a 17 transiciones individuales. Seis de esos conjuntos, correspondientes a nueve
transiciones individuales, se clasifican como predominantemente no mezclados, con contami‐
nación residual igual o inferior al 25 %.

• Unamolécula fría y tenue. El ajuste LTE da una temperatura de excitación de 11,3 ± 1,8 K y una
densidad de columna de (8,7 ± 0,8) × 1013 cm−2, usando una velocidad central de 69 km/s y un
ancho de línea de 22 km/s.

• Una abundancia pequeña pero medible. La abundancia derivada de eritrulosa es (6,4 ± 0,6) ×
10−10 relativa a H2.

• Faltan los azúcares más cortos. Los azúcares análogos de tres carbonos, gliceraldehído y di‐
hidroxiacetona, no se detectan; sus límites superiores son ≤4 × 10−11 y ≤7 × 10−11. Por tanto,
en esta fuente la eritrulosa parece ser al menos 8–17 veces más abundante que esos azúcares C3.

• El argumento de alineación fortuita es explícito. Para las seis características menos mezcladas,
los autores estiman una probabilidad de alineación aleatoria de líneas del 0,2 %. Incluso si solo
se usaran tres o cuatro líneas no mezcladas, reportan niveles de confianza del 95,2 % y 98,3 %.

• La química tiene una ruta plausible. El modelo forma eritrulosa sobre hielo de agua amorfo
a partir de dos especies C2 más pequeñas que ya son abundantes en la nube: glicolaldehído y
etilenglicol. Las simulaciones más cercanas reproducen metanol, glicolaldehído, etilenglicol y
eritrulosa dentro de un factor de cinco, aunque sobreproducen los azúcares C3 no detectados por
factores de aproximadamente 25–70.

Por qué esto no es simplemente “azúcar en el espacio”

Titulares astronómicos anteriores han llamado a veces al glicolaldehído el “azúcar más simple”. Está
químicamente relacionado con los azúcares y es importante para la química prebiótica, pero el
artículo cuida la distinción: el glicolaldehído es un hidroxialdehído, no un sacárido verdadero. La
eritrulosa es diferente. Es un monosacárido, una cetosa, y los autores la describen como el primer
azúcar reportado en el medio interestelar.

Eso importa porque la química del origen de la vida a menudo tiene que asumir azúcares como ma‐
terial de partida. La ribosa y la glucosa se han encontrado en meteoritos y en muestras del asteroide
Bennu, lo que sugiere queparte del inventario de azúcares podría tener unorigen extraterrestre. Pero
ver una molécula relacionada con azúcares en meteoritos no es lo mismo que detectar un azúcar en
el gas y el polvo entre las estrellas. Este artículo empuja un paso más atrás en la cadena: antes de los
cuerpos parentales, antes de los meteoritos, antes de los planetas.

El resultado también es químicamente extraño de una forma útil. Normalmente, cuando las familias
químicas interestelares crecen por átomos de carbono, losmiembrosmás grandes se vuelvenmucho
menos abundantes. Aquí se detecta el azúcar de cuatro carbonosmientras que los azúcares análogos
de tres carbonos no. Los autores argumentan que las rutas de destrucción y formación en granos
helados pueden hacer que la eritrulosa sea comparativamente favorable en este entorno.
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Lo que esto no demuestra

• Nomuestra vida en el espacio. Una molécula de azúcar es química prebiótica, no biología.
• No muestra ribosa, ARN ni ADN. La eritrulosa puede isomerizarse en aldosas relacionadas bajo
condiciones acuosas y puede participar en rutas prebióticas, pero no es el esqueleto azucarado
del ARN.

• Nomuestra quiralidad biológica. La eritrulosa es quiral, pero esta detección de radio identifica la
molécula; no mide un exceso enantiomérico ni muestra que domine una “mano” molecular.

• No prueba que esta molécula llegara a la Tierra primitiva. El artículo discute una posible entrega
mediante cuerpos menores, pero eso es una extrapolación desde la abundancia, la química de
meteoritos y la historia del Sistema Solar.

• No significa que el problemadel “origen de la vida” esté resuelto. Suministrar una clase demolécu‐
las no es lo mismo que ensamblar metabolismo, replicación o células.

• No elimina la incertidumbre del problema de detección. La evidencia es fuerte, pero la fuente
es rica en líneas, y el artículo dedica un esfuerzo real a la mezcla de líneas porque ahí es donde
pueden ocurrir falsas identificaciones.

• No convierte la estimación de entrega en unamedición. El artículo estima que aproximadamente
(0,5–50)× 109 kg de eritrulosa podrían haber llegado a la Tierra primitiva durante el Bombardeo
Intenso Tardío, pero ese número depende de varias suposiciones, y los autores señalan que el
propio escenario del bombardeo ha sido cuestionado.

¿Qué tan fuerte es la evidencia?

La detección no es una sola línea con una historia pegada. Se apoya en espectroscopía de laboratorio,
un sondeo amplio de radio,múltiples transiciones en las frecuencias y velocidades correctas, unmod‐
elo cuantitativo de líneas y un análisis explícito demezcla. Las seis características mayoritariamente
no mezcladas son el núcleo del caso; las demás líneas y el ajuste global añaden consistencia. Para
una nube molecular compleja, es una estrategia de detección seria.

La partemás débil no es la identificación en sí, sino la interpretaciónmás amplia sobre el origen de la
vida. Elmodelo químicomuestra que la eritrulosa puede formarse plausiblemente en granos helados
apartir demoléculasmáspequeñas, y la abundancia observada está enel rangoamplio correcto. Pero
el modelo todavía sobreproduce algunos azúcares C3 no detectados, y no traza una ruta completa
desde el hielo interestelar hasta una red de reacciones en la Tierra primitiva. El puente entre “esta
molécula existe en el espacio” y “esto ayudó a que empezara la vida” es plausible, no probado.

El estado limpio es por tanto: detección astroquímica fuerte; química de formación plausible; signifi‐
cado biológico especulativo.
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Por qué importa

La química prebiótica tiene un problema de suministro. Algunas de lasmoléculas usadas en escenar‐
ios de origen de la vida no son fáciles de producir en cantidades útiles bajo condiciones simples de
la Tierra primitiva. Una forma de suavizar ese problema es la entrega exógena: cometas, asteroides
y meteoritos traen moléculas que se formaron antes, en entornos más fríos y extraños.

Este artículo da a esa idea una fuente aguas arribamás nítida. Dice que almenos un azúcar verdadero
puede fabricarse en el propio medio interestelar, antes de que el material quede encerrado en cuer‐
pos menores. Eso no hace inevitable la vida. Sí hace menos parroquial el inventario químico inicial:
parte de la química relevante puede empezar antes de que existan los planetas.

La mejor versión de la historia no es “los ingredientes de la vida están por todas partes”. Es más
estrecha: una nubemolecular fría cerca del Centro Galáctico contiene un azúcar quiral detectable, y
la química que lo produce puede operar en granos de polvo helados. Eso ya basta.

Resumen limpio

Astrónomos reportan la primera detección de una molécula de azúcar verdadera en el medio
interestelar: eritrulosa, una cetosa quiral de cuatro carbonos, en la nube del Centro Galáctico
G+0.693−0.027. La evidencia procede de múltiples transiciones de radio observadas con los
telescopios Yebes 40 m e IRAM 30 m, ajustadas frente a datos espectrales de laboratorio y apoyadas
por un modelo de formación en granos de polvo helados. El resultado importa porque muestra
que un tipo de química prebiótica de azúcares puede ocurrir antes de que se formen planetas y
meteoritos. No es vida, no es ribosa, no es ARN, y no prueba que esas moléculas hayan sembrado
biología en la Tierra. Es una detección astroquímica fuerte con una implicación cuidadosa y limitada:
el espacio puede fabricar más del inventario prebiótico de lo que sabíamos.
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