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To, na co se divate, mize odpovidat naladéni vaseho

zrakoveho mozku

Studie v Nature Human Behaviour spojuje stabilni individudlni ndvyky pohledu — napriklad zda
se lidé ve slozgitych scéndch divaji nejdrive a nejdéle na tvdre, nebo na text — s vyraznosti a ve-
likosti odpovidajicich oblasti zrakové kiiry selektivnich pro danou kategorii. Vysledek netvrdi, Ze lidé
doslova vidi odlisné svéty ani Ze mozek zpiisobuje dany vzorec pohledu. Jde o peclivé stanovenou
korelaci: u dospélych se aktivni divdni a kategoridlni mapy mozku zdaji byt vzdjemne sladéne.
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O¢i se nezatoulaj{ nahodne

Postavte dva lidi pfed stejnou rusnou scénu a oni ji nebudou zkoumat stejnym zptisobem. O¢i jed-
noho ¢lovéka rychle preskoci na tvare. Pohled druhého se stéle vraci k textu. Tyto rozdily nejsou jen
docasné volby. V této studii Slo o stabilni znaky: na stovkdch snimki lidé vykazovali spolehlivé osobni
sklony v tom, na co se nejprve divali a jak dlouho tam zistali.

Zajimava otazka je, s ¢im tyto navyky souviseji. Jsou to jen preference - spolecensky clovék se diva
na tvare, Ctendf na slova - nebo jsou vdzany na to, jak vizudlni mozek kazdého ¢lovéka tyto kategorie
reprezentuje?

Diana Kollenda, Elaheh Akbari, Maximilian Broda a Benjamin de Haas tuto spojitost pfimo testovali.
Spojili sledovani oéi pfi volném sledovani pfirodnich scén se samostatnym fMRI experimentem,
ktery mapoval, jak vizualni kiira kazdého ucastnika reaguje na kategorie jako tvare a slova. Jejich
vysledek je dostate¢né jednoduchy na to, aby jej Slo pfesné formulovat: 1lidé, kteti ddvali prednost
oblicejiim, méli vyraznéjsi zobrazeni obliceje v pravé ventralni zrakové kure; lidé, ktefi davali pred-
nost textu, méli vyraznéjsi reprezentace slov v levé ventralni zrakové kiife.

To neznamend, Ze mozek nuti o¢i pohybovat se jednim smérem, ani Ze samotné divani na slova
vytvari slovni oblast. Studie neprokazuje kauzalitu. Ukazuje vsak, ze aktivni vidéni - tedy zptisob,
jakym ¢lovék zkoumad svét ocima - odpovidd jemnému usporadani zrakového systému dané osoby.

Ve v :
Co autori udelali
Studie mé dvé jasné oddélené casti.

Nejprve 102 dospélych volné sledovalo 700 slozitych scén, zatimco byly zaznamenavany jejich pohyby
o¢i. Vyzkumnici méfili dvé véci u obliceju a textu: kam se ucastnik dival jako prvni a jak dlouho se
na né dival. Tato celkova doba pozorovani se nazyva doba pohledu.

Také kontrolovali, zda jsou tyto ndvyky stabilni. Jednoduchd myslenka za spolehlivosti metodou
puleni je tato: rozdélit obrazky do dvou sad, zméfit stejny zvyk v obou sadach a zjistit, zda stejni
lidé stale maji vysoké nebo nizké hodnoceni. Pokud je odpovéd ano, zvyk je spolehlivy. Spolehlivost
byla vysokd: u tvari r = 0,93 pro prvni fixaci a r = 0,95 pro dobu pohledu; u textu r = 0,87 a r = 0,88.
Hodnoty blizké 1 znamenaji, Ze tendence je velmi stabilni.

Za druhé, 61 z téchto ucastnikd dokoncilo samostatny funkéni MRI experiment. Funkéni MRI, neboli
fMRI, sleduje zmény v okysli¢eni krve jako nepfimy signdl, které oblasti mozku jsou béhem ukolu
aktivnéjsi. Lokalizator je standardni mapovaci ikol: zobrazit znamé kategorie, jako jsou tvare nebo
slova, a identifikovat ¢asti kortexu, které reaguji vice na jednu kategorii nez na jiné. Neslo o volné
prohliZeni. Uéastnici upirali pohled do stfedu, zatimco byly ukazovany bloky tvaii, pseudoslov, tél,
domi, aut a koncetin. Na tom zalezi: méfeni mozku nebylo jednoduse vysledkem toho, Ze ucéastnici
posouvali oci ke stejnym objektim uvnitf skeneru.

Vyzkumnici se pak ptali, jak odlisna je kategoriova reakce kazdého clovéka ve ventralni temporalni
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kife. Vyraznéjsi vzorec pro obli¢eje znamend, Ze mozkovd aktivita vyvoland obliceji byla spolehlivéji
podobnd mezi rliznymi obliceji a Iépe oddélitelna od ostatnich kategorii. Vyraznéjsi vzorec pro slova
znamena totéz pro slova a znaky.
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Ukazkové fMRI mapy od dvou Ucastnikl vybranych z uc¢astnik( studie; horni a spodni fada jsou dvé rlizné
osoby. V panelu A bilé obrysy oznacuji oblasti ventralni temporalni kliry, které studie analyzovala. Panely Ba C
ukazuji dva odlisné kontrasty: B zvyraziuje silngjsi reakci klry na obli¢eje, zatimco C zdUrazfiuje silnéjsi reakci
kortexu na psana slova. Panel D shrnuje, jak podobné byly vzory odpovédi napfi¢ kategoriemi objektl ve formé
matice. Matice ma rozméry 6 x 6, protoze lokalizator pouZil $est kategorii podnétll; F znamena tvare, W slova a
C auta, zatimco zbyvajici Fadky a sloupce jsou dalsi srovnavaci kategorie (téla, domy a koncetiny). Silngjsi
podobnost ve stejné kategorii a slabSi podobnost napfi¢ kategoriemi znamend, Zze mozkova reprezentace je pro
danou kategorii vyraznéjsi. Nejde o to, Ze kazdy ucastnik ma stejnou mapu, ale ze studie tyto mapy mérila
Clovéka po Clovéku.

Kollenda et al. / Nature Human Behaviour CC BY 4.0

Co nasli

Hlavni vzor byl specificky pro jednotlivé kategorie.

Vyraznost reprezentace obliceji v pravém laterdlnim ventralnim temporalnim kortexu korelovala s
tendenci ucastnika divat se na tvare v nezavislém ukolu volného pozorovani. Vztah se objevil pro
prvni fixace a dobu pohledu. Vyraznost reprezentace slov v levém lateralnim ventralnim temporal-
nim kortexu korelovala s tendenci divat se na text.

Studie také ovéfrila, ze nejde jen o obecny efekt “zrakova ktira je u nékterych lidi silnéjsi”. Nejsilné;jsi
vztahy nasledovaly o¢ekavanou kategorii a hemisféru: tvare v pravém lateralnim VTC, slova v levém
lateralnim VTC. Vztahy naptic¢ kategoriemi nebyly hlavnim pfibéhem.

Mozkova méfeni souvisela také s chovanim. V mensich podvzorcich byla vyraznéjsi reprezentace
obliceju spojena s lepSim vykonem v Cambridge Face Memory Test a vyraznéjsi reprezentace slov
byla spojena s rychlej$im ctenim. To dava neuronalnimu méfeni vnéjsi vyznam: neni to jen statistika
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skeneru, ale signdl souvisejici s tim, co lidé dokazou.

/
Co to neznamena

Lakavy titulek by byl “v4$ mozek rozhoduje, co vidite.” To je pfilis silné.

Studie nestanovuje smér kauzality. Clovék se mfiZe vice divat na tvéfe, protoZe jeho reprezentace
obliceju je presnéjsi. Nebo jeho reprezentace obliceji muze byt presnéjsi, protoZe roky pozorovani
tvari formovaly tuto ¢ast vizualniho systému. Nebo se mohou vyvijet oba spole¢né. Autofi tuto vyvo-
jovou otdzku vyslovné nechavaji otevienou.

To také neznamend, Ze lidé s riznymi ndvyky pohledu vidi rtizné fyzické scény. VSichni se divali
na stejné obrazky. Rozdil je ve vybéru informaci: které objekty maji prednost, které informace se
shromazduji jako prvni a které kategorie jsou ve zrakové kiife reprezentovany vyraznéji.

Ani to neni diagnosticky test pro jednotlivce. Tyto korelace jsou smysluplné na drovni skupiny, ale
nejsou nastrojem pro tvrzeni “mozkova mapa tohoto ¢lovéka presné predpovidd, jak se na tento
obréazek bude divat.”

Proc¢ je to dulezite

Vidéni je ¢asto popisovano, jako by oci byly kamerou dodavajici obraz mozku. Skute¢né vidéni je ak-
tivnéjsi nez to. O¢i si okamzik po okamziku vybiraji, které informace prenesou do vysokého rozliseni.
Tyto volby se stavaji vstupem, ze kterého se mozek uci a jedna.

Tato prace stavi tuto smycku na pevnéjsi zaklady. Spojuje aktivni ¢ast - pohyby oci ve scénach - s
reprezentacni ¢asti - kategorioveé selektivnimi mapami ve ventralni zrakové kiife - u stejnych jedincd.
Vysledek ztézuje povazovat “organizaci zrakové kiry” a “vizudlni chovdni” za oddélené drovné. U
dospélych se prinejmensim zdaji byt propojené.

Toto propojeni je skutecnym vysledkem. Ne Ze by lidé, ktefi se divaji na tvare, byli jeden typ ¢lovéka
a ti, kdo se divaji na text, druhy. Ne Ze by jedna oblast mozku vysvétlovala osobnost. Vysledek je uzsi
a uzite¢né;jsi: stabilni rozdily v tom, jak lidé zkoumaji vizudlni scény, souviseji se stabilnimi rozdily v
tom, jak ostreé jejich zrakova kilira reprezentuje to, na co se divaji.

Cisté shrnutt

Studie Nature Human Behaviour sledovala, jak 102 dospélych zkoumalo 700 slozitych scén, a poté po-
moci fMRI vysetfila podskupinu 61 ucastnikii, aby zmapovalo kategoriové selektivni vizudlni reakce.
Lidé, kteti se dfive a déle divali na obliceje, vykazovali vyraznéjsi zobrazeni obliceji v pravém lat-
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erdlnim ventralnim temporalnim kortexu; lidé, ktefi se dfive divali na text, vykazovali vyraznéjsi
slovni reprezentace v levém lateralnim ventralnim temporalnim kortexu. Tyto mozkové ukazatele
souvisely také s rozpoznavanim obliceju a rychlosti ¢teni u mensich podvzorkd. Studie je korelacni,
nikoli kauzalni: ukazuje, ze aktivni navyky pohledu a kategoriové selektivni organizace mozku jsou
u dospélych propojené, nikoli ktera z nich zptisobuje tu druhou.

Kontrola bez nesmysla

Co prace ukazuje: Stabilni individualni tendence divat se na tvare nebo text v pfirozenych scéndch
jsou spojeny s odpovidajicimi reprezentacemi selektivnimi pro odpovidajici kategorie ve ventralni
zrakové kurfe.

Co je pravdépodobné, ale neni dokdzané: Ze dlouhodobé vizuélni z4Zitky a ladéni mozku se navza-
jem posiluji béhem vyvoje. Prace je s touto myslenkou konzistentni, ale netestuje vyvojovy smér.

Co neukazuje: Ze lidé doslova vidi rtizné svéty; Ze navyky pohledu jsou zakdédované; nebo ze fMRI
mapy zpusobuji pohyby oci.

Hlavni omezeni: Korelacni design; vzorek dospélych z univerzitniho prostfedi; mensi behavioralni
podvzorky pro rozpoznavani a Cteni oblicejii; a samostatny fMRI lokalizator misto soucasného vol-
ného prohlizeni béhem fMRI.

Jakou duvéru by mél mit bézny ¢tenar? Vysokou v to, Ze tendence k pohledu jsou v tomto vzorku
skute¢né a stabilni, a stfedni aZ vysokou v to, Ze jsou spojeny s odpovidajicimi zrakovymi reprezen-
tacemi selektivnimi pro kategorie. Nizkou ohledné ptic¢innych vysvétleni, dokud to pfimo neproveri
vyvojova nebo intervencni prace.
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